
季刊誌　　　

　待ちに待った春ですね♪　今年はまだまだ肌寒い日が多いですが、わかくさでの行事に

元気に参加されている皆さんをご紹介しま～す！！

☜☜☜☜ 今年、わかくさに　　　現れた鬼
☞☞☞☞

　鬼？？？

突然現れた鬼たちは、こんな風に皆さんに

　　　襲いかかりましたが… 　『鬼は～外～！」と、元気な　皆さんに追い出されました…
　　　　　　寿司ツアー

　　今回は、４月中の木曜と金曜の２日間、「海天丸」さんへお寿司を食べに行ってきました！

　ご家族等とよく行かれる方もいらっしゃったようですが、なかなか食べに行く機会がないという方が

　多く、大変好評でした。６月には土曜・月曜、９月には火曜・水曜と、外食を予定していますので、

　お楽しみにしていて下さいね♪♪♪♪

　　　　　　　　美味しい物は、みなさんも職員も　無言で頬張ってます…（笑）
　　　うまいっ♪♪♪♪ あら～～っ 　　　あっ！　次これっ♪♪♪♪ 　何がいいかしらね～？

ｖｏｌ．２９ 春の号
旬旬旬旬

　節　　　分

　　　　☞☞☞☞ 　　　　☞☞☞☞

　しゅん　しゅん　しゅん　しゅん



祝　１００歳!!

　　先日、わかくさでは、見事１００歳を迎えられた、　　　　　　　　さん　のお誕生会を、皆さんの

　ご協力のもと、盛大に行う事ができました。　　　　　さんは、わかくさを利用されてから８年目に入り

　ました。誕生会では、施設長のギター演奏に合わせて、皆さんで　ハッピーバースデーの合唱をし、

　お祝をしました。くす玉の中からは、男性利用者が書いて下さったお祝の言葉が。また、ケーキの

　ろうそくを照れながらも元気に吹き消され、「皆さんが１００歳になる頃、私は１２０歳位になって

　いると思いますが、皆さん、頑張って下さい。」と、笑顔でスピーチされました。本当に、おめでとう

　ございます!!

　３月に実施しましたアンケート調査の結果が出ましたので、一部ご報告します。（回収率83％　過去最高でした）1.職員は丁寧な対応ができているか？ はい　94％　　他　6％ ◎言葉に時折気になる時がある。2.苦情窓口はご存知か？　　はい　22％　　いいえ　７８％ 　◎窓口は、施設長となってます。3.健康体操・えんげ体操には満足か？ はい　96％　　他　4％ ◎健康体操に関しては、見直しをし、今年から　大幅に内容が変わりました。以前よりきつく　なったが、体の調子が良くなったとの声を、　たくさん頂きました。4.昼食には満足か？ はい　99％　　他　１％ ◎わかくさでは、いつでもメニューの希望を受け付けています。　「こんなの食べたいなあ…」は、どんどん職員まで！５.おやつには満足か？ はい　８０％ 他　２０％ ◎固い物はだめ…との回答が数名。スナック菓子の盛り合せ　が多かったので、今川焼やカステラ等など、軟らかい物へ　変更しました。６.今後、企画してほしいレクは？ ◎皆さん、買い物も含め、外へ出たいとの声が多かったです。　ただ今色々検討中です。お楽しみにしていて下さいね！※今回も、みなさんに、お礼と感謝の言葉をたくさんたくさん頂きました。職員一同、皆さんのご期待に添えるよう、　改善すべきところを踏まえ、より楽しく快適に過ごして頂けるよう努力していきますので、これからもわかくさを、　末長く宜しくお願い致します。たくさんの貴重なご意見、ありがとうございました。苫都病院デイサービスセンターわかくさ
５月　…　桜が咲いたら　お花見ドライブ 〒０５３－００２１

６月　…　外食ツアー　　・お買いものツアー 苫小牧市若草町５丁目１０番１６号

７月　…　手打ちソバ 電話　０１４４－３８－２６６０

　 ８月　…　バーベキュー
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●アンケートのご協力、ありがとうございました。●

今後の行事予定

個人情報保護のため、掲載しません。


